Mars 2024 | Nouvelles du réseau De la ferme a la cafétéria Canada | Abonnez-vous a notre bulletin!
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La neige fond, les érables coulent
et les bourgeons apparaissent!

De facon similaire, les communautés scolaires a travers le Canada
reviennent de leur semaine de relache et se préparent pour le sprint
de fin d’année, tout en passant plus de temps avec Mére nature.

Ici chez F2CC, cela implique que nous planifions l'intégration de nouveaux récipiendaires
de bourses, tout en célébrant les accomplissements des projets scolaires arrivant a terme

d’ici quelques mois.

En conservant ces themes en téte, nous sommes ravis de vous présenter les nouvelles du

mois :

« Derniére chance! L'appel de projets pour les bourses De la ferme & I'école se

termine le 5 avril. Déposez votre candidature maintenant!


http://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/impliquez-vous/
https://www.farmtocafeteriacanada.ca/
https://www.facebook.com/groups/FarmtocafeteriaCanada
https://twitter.com/Farm2Cafeteria
https://www.instagram.com/farm2cafeteria/
https://www.youtube.com/channel/UCQjcYiICtAygShD3IwNsewQ
http://www.farmtocafeteriacanada.ca/
mailto:info@farmtocafeteriacanada.ca

« En avril, on célébre le mois de la Terre! célébrez avec nous en
participant a notre webinaire sur les aliments d’origine végétale dans les écoles.

» Développez vos connaissance grace a nos nouvelles ressources sur la
culture hydroponique et la culture d’'intérieur

 Inspirez-vous grace aux histoires des récipiendaires des bourses De la ferme &
I'école 2022

En vue de la fin du mois de mars, nous sommes enthousiastes a I'idée d’accueillir
I'équinoxe de printemps et la promesse du retour a la vie qu'il apporte et inspire. Nous vous

souhaitons un printemps riche en nouvelles idées et opportunités a vous et a votre

communauté scolaire.

Bourses de la Ferme
al'école Canada
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Il reste 10 jours!

Soumettez votre candidature d’ici le 5 avril pour participer au cycle
de Bourse De la ferme a I’école 2024!

Nous acceptons les candidatures pour le 5e cycle du programme de bourse De la ferme a

I'école Canada, réalisé en partenariat avec la Fondation Whole Kids, jusqu’au 5 avril.

Consultez notre Webinaire a l'intention des candidats si vous travaillez présentement sur

votre candidature!

Distribuées directement aux écoles, les bourses sont d’'une valeur maximale de 10 000$ et
sont congues afin de développer une offre d’aliments plus locaux et sains dans les
communautés scolaires. Elles soutiennent I'apprentissage pratique de la littératie
alimentaire, tel que l'agriculture, la récolte et les ateliers de cuisine a I'école, ainsi que la

création de bars a salade afin de permettre aux éléves de créer leurs propres assiettes.

Pour en savoir plus sur nos cycles de bourse précédents ou pour consulter notre liste

d’écoles boursiéres, visitez notre site web.

Bourses De la ferme a I’école Canada 2024

OPPORTUNITES DE FORMATION


https://www.wholekidsfoundation.org/programs/canadian-farm-to-school-grant
https://www.youtube.com/watch?v=oU9GZotIi7w
https://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/nos-initiatives/bourse-de-la-ferme-a-lecole-canada

Free Webinar: Greening Cafeterias

INCORPORATING PLANT-POWERED
FOODSINTO SCHOOLS, FROM
CHILDCARE TO GRADE 12

Brought to you by F2CC and Forward Food
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Des aliments d’origine végétale
pour le Mois de la Terre

Souhaitez-vous connaitre des facons amusantes afin de stimuler
I'intérét de vos éléves envers les aliments d’origine végétale?

En avril, on célébre le Mois de la Terre! Nous sommes donc ravis de collaborer avec la
Humane Society International/Canada (HSI/Canada) cette année afin d’en apprendre

davantage sur le programme Forward Food. De l'inspiration et des ressources pour ceux

et celles qui souhaitent incorporer plus d’aliments locaux, durables et d’origine végétale

dans les écoles seront aussi partagées.

Joignez-vous a nous et a I'équipe d'HSI Canada le 16 avril de 12h a 13h (PST) / 15h a 16h
(EST) lors de notre Webinaire sur le verdissement des cafétérias : I'intégration des
aliments d’origine végétale dans les écoles, de la garderie a la 12e année pour en

apprendre davantage sur :

« Les avantages environnementaux des aliments d’origine végétale
» Des moyens pratiques et amusants pour incorporer des programmes promouvant
les aliments d’origine végétale dans les milieux de la petite enfance et a I'école de

facon inclusive.
» Le programme Forward Food de HSI/Canada et comment accéder a leurs

ressources gratuitement.

Ce webinaire s’adresse a celles et ceux participant a I'éducation ou au service
d'alimentation auprés de jeunes, de la petite enfance au secondaire, a travers le Canada.

*Ce webinaire se déroulera en anglais mais sera enregistré et mis en ligne avec des sous-

titres en francais.


https://www.forwardfood.org/canada/
https://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/2024/03/les-aliments-dorigine-vegetale-pour-le-mois-de-la-terre

Inscrivez-vous ici

Nouvelles histoires inspirantes
de nos écoles boursiéres 2022

Alors que nous nous apprétons a accueillir les nouveaux
récipiendaires de la bourse De la ferme a I'école Canada en
septembre 2024, nous voulions partager quelques histoires
d'anciennes écoles qui he manqueront pas de vous inspirer !

Regardez la vidéo de I'histoire du Découvrez les ateliers culinaires et le bar a
Millénaire ou les éleves font visiter leur salades de I'Ecole Notre-Dame-de-
jardin et leur serre ici. I’Assomption en lisant leur histoire ici.

WEBINAR SERIES
Hydroponics and Indoor Growing
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Série de webinaires récent et ressources associées :

La culture hydroponique
et la culture d’intérieur


https://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/2024/03/les-aliments-dorigine-vegetale-pour-le-mois-de-la-terre
https://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/2022/04/lhistoire-du-millenaire/
https://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/2021/09/le-bar-salades-notre-dame-de-assomption/

Au début de I'hiver, en partenariat avec Farm to School BC, nous
avons organisé une série de webinaires en deux parties visant a
aider les écoles a tirer le meilleur parti de la culture hydroponique
et d’autres types de systemes de culture d’intérieur.

Peu importe ou une école est située au Canada, les systéemes de culture d’intérieur
peuvent offrir de nombreux avantages. Par contre, choisir le bon systéme et l'utiliser de
facon optimale en fonction de I'emplacement et des objectifs de votre école peut
représenter un défi important. Cette série met donc en vedette des conférenciers invités

provenant d’écoles qui ont partagé leurs expériences de terrain.

Partie 1 : Introduction a I’hydroponie

¢ Consultez I’enregistrement ici

« Comparaisons de modéles d’hydroponie

« Pour plus de ressources, consultez notre section « Hydroponie et culture d’intérieur

» sous la rubrique « Cultiver et cuisiner » de notre Centre de ressources

Partie 2

¢ Consultez I’enregistrement ici

o Calendrier de planification printaniére

» Programme de mentorat pour la création de jardins pédagogiques

» Matériel et marche a suivre pour la culture de micro-pousses par Paul Denby
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Cartographiez le changement que vous
voulez voir dans I'alimentation scolaire!


https://www.youtube.com/watch?v=pbzRjxOQ8Cg
https://www.farmtocafeteriacanada.ca/2024/02/living-hydroponics-models-comparison-resource/
https://www.farmtocafeteriacanada.ca/get-started/f2s-resource-centre/
https://www.youtube.com/watch?v=vEce5prU-K8
https://farmtoschoolbc.ca/spring-learning-activities/
https://farmtoschoolbc.ca/garden-mentorship/
https://farmtoschool.phabc.org/wp-content/uploads/sites/3/2024/02/Microgreens-Materials-and-Process.pdf

En aussi peu que 5 minutes, VOUS pouvez contribuer au
développement des politiques et des programmes alimentaires
scolaires au Canada!

En vous inscrivant sur la Carte de l'alimentation scolaire du Canada, vous contribuez a
documenter les activités qui, partout au Canada, transforment la facon dont I'alimentation

est pergue, enseignée et célébrée dans les écoles.

Si vous représentez une école, une organisation communautaire, une ferme ou tout autre

fournisseur local, inscrivez-vous sur la carte!

Inscrivez-vous maintenant!

Dix facons de participer au mouvement!
Que vous veniez de découvrir le réseau De la ferme a la cafétéria Canada ou

que vous soyez membre de longue date de notre communauté, il existe de
nombreuses facons de participer au mouvement!

Comment participer

Restez en contact!

Joignez-vous a notre groupe Facebook pour étre au courant des histoires De la ferme a
I'école ainsi que des histoires qui touchent aux nombreuses facettes des systemes
alimentaires. Vous pouvez également poser des questions et partager des ressources.

Nous sommes également sur Twitter.

Si vous connaissez des personnes (collegues ou ami(e)s) qui aimeraient en savoir plus sur

notre travail en lien avec De la ferme a I'école, invitez-les a s’inscrire ici.


https://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/notre-impact/carte-de-alimentation-scolaire-au-canada
http://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/impliquez-vous
https://www.facebook.com/groups/FarmtocafeteriaCanada
https://twitter.com/Farm2Cafeteria
http://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/impliquez-vous/

L'équipe De la ferme a la cafétéria Canada et ses partenaires reconnaissent qu’ils habitent
et travaillent sur les terres ancestrales des divers peuples Inuits, Métis et autochtones de
ce que nous appelons aujourd’hui le Canada. De la ferme a la cafétéria Canada s’engage a

refléter, a honorer et a amplifier les voix, les perspectives et les valeurs autochtones dans

son travail. Pour en savoir plus, veuillez consulter notre page intitulée Nourrir les relations.
Pour connaitre les territoires traditionnels sur lesquels se trouve chacun des membres de

notre équipe, veuillez consulter la page de notre équipe.
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Avez-vous une histoire a raconter
pour la prochaine édition de notre bulletin?

Envoyez-nous un courriel a info@farmtocafeteriacanada.ca

Pour des nouvelles, suivez-nous sur
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Droit d’auteur© 2024 De la ferme a la cafétéria Canada, Tous droits réservés. \Jous étes inscrit a la liste de
diffusion du réseau De la ferme a la cafétéria Canada et/ou vous en étes membre.

Pour recevoir des mises a jour entre les numéros, suivez-nous sur notre
site Web, Twitter, Facebook. ou Instagram.

Ecrivez-nous :

De la ferme a la cafétéria Canada
4445, rue Norfolk
Burnaby, BC V5G 0A7
Canada

Pour obtenir des nouvelles locales du réseau De la ferme a la cafétéria Canada ou De la ferme a I'école,
communiquez avec le directeur régional de votre province.

pour vous désabonner de cette liste



http://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/nos-initiatives/de-la-ferme-a-lecole-canada/nourrir-les-relations/
http://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/a-propos-de-nous-2/notre-equipe/
mailto:info@farmtocafeteriacanada.ca
https://www.facebook.com/groups/FarmtocafeteriaCanada
https://twitter.com/Farm2Cafeteria
https://www.instagram.com/farm2cafeteria/
https://www.youtube.com/channel/UCQjcYiICtAygShD3IwNsewQ
http://www.farmtocafeteriacanada.ca/
mailto:info@farmtocafeteriacanada.ca
http://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr
https://twitter.com/Farm2Cafeteria
https://www.facebook.com/login.php?next=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2FFarmtocafeteriaCanada%2F
https://www.instagram.com/farm2cafeteria/
http://www.farmtocafeteriacanada.ca/fr/a-propos-de-nous-2/notre-equipe/

